
AUTISM
FUORI SPORTELLO PROVINCIALE

Monza e Brianza

Sportello pedagogico 
e/o di supporto psicologico

rivolto alle famiglie di alunni
con disturbo dello spettro autistico

Incontri di formazione online
Accompagnamento ai passaggi di ciclo: aspettative, risorse e timori
Destinatari genitori di alunni in fase di cambiamento di ordine di scuola o termine
obbligo scolastico

Mercoledì 27 aprile 2022 dalle 18.00 alle 20.00
Obiettivi:
o Fornire spunti di ri�essione su come le proprie aspettative e timori possano in�uire sulla percezione della qualità del 
cambiamento.
o Cocostruire degli strumenti utili al genitore per accompagnare, nella quotidianità, al passaggio.

Tempo libero e qualità della vita: nella scuola e oltre la scuola
Destinatari genitori di alunni iscritti ai diversi ordini di scuola

Mercoledì 4 maggio 2022 dalle 18.00 alle 20.00 
Obiettivi:
o Acquisire idee e strumenti per la gestione del tempo libero del proprio �glio CON il proprio �glio;
o Fornire indicazioni sulla gestione dei dispositivi elettronici nel tempo libero.

INFORMAZIONI E ISCRIZIONE ALLA PAGINA WEB: https://accorcia.to/2jnh

Sportello psicologico
Obiettivi:
o Accogliere i pensieri e le emozioni dei genitori;
o Riconoscere i pensieri irrazionali e disfunzionali al �ne di ridurre il distress;
o Individuazioni di soluzioni in linea con i propri valori e obiettivi.

INFORMAZIONI E RICHIESTE DI CONSULENZA ALLA PAGINA WEB: https://accorcia.to/2jni

Parent Training
Obiettivi:
o Miglioramento delle competenze genitoriali e della relazione genitore-bambino;
o Aumento del benessere percepito, diminuzione del senso di colpa.

Formazione e consulenza a cura degli esperti 
ASSOCIAZIONE CASCINA SAN VINCENZO


