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Family Skills

Gentili Genitori,

i Consultori Familiari dell'ASL di Monza e Brianza, in collaborazione con
I'Equipe Prevenzione del Dipartimento Dipendenze, propongono un percorso
formativo sulle competenze genitoriali rivolto ai genitori dei ragazzi che
frequentano le Scuole Secondarie di primo grado degli Istituti Comprensivi del
Comune di Desio.

Il percorso formativo intende offrire ai genitori I'opportunita di sviluppare
risorse personali denominate Life Skills, riconosciute dall'lOMS come “strategie
efficaci per aiutare la persona ad affrontare i problemi quotidiani”.

In particolare verranno trattate tematiche che riguardano la fascia d'eta
preadolescenziale.

Il corso, strutturato in gruppi di massimo venti persone, prevede la
partecipazione a quattro incontri serali che si terranno presso la

scuola “G. Rodari” in piazza Nenni 1 a Desio

nei giorni 17 e 24 novembre, 1 e 15 dicembre 2015

dalle 20.45 alle 23.00

Per aderire & necessario inviare la richiesta all'indirizzo depoli marilena@asimb it




