
MAMMA, PAPÁ... 
MA CE LA FATE??!! 

Cambia-menti con figli in cambiamento

Questo percorso vuole essere uno spazio di 
confronto e accoglimento delle "gioie e dolori" 
del ruolo genitoriale, in un momento di 
passaggio e profondo cambiamento dei figli 
che coinvolge tutta la famiglia. Utilizzando lo 
stile della metodologia attiva, partendo dai 
vissuti e dai bisogni dei partecipanti, saranno 
toccate diverse tematiche quali: 

‣ "Dov'é finito il mio bambino? Alla ricerca 
della propria identità" 

‣ "Mamma, papà, non rompete: bisogno di 
autonomia e indipendenza" 

‣ "Il mio corpo che cambia: corporeità e 
sessualità" 

‣ "No e ancora no: i comportamenti 
trasgressivi" 

‣ "Dal semaforo alla rotonda: nuove regole per 
nuovi bisogni" 

‣ Incontro a sorpresa! 

Date:     10 dicembre 2015                                           
16 dicembre 2015                                      
13 gennaio 2016                                      
20 gennaio 2016                                       
27 gennaio 2016                                         
3 febbraio 2016 

Orario: dalle 18.00 alle 19.30 

Dove:    Consultorio Familiare Ce.A.F.                      
Via Portichetto, 21 - Desio (MB) 

Per informazioni e iscrizioni: 

 Tel.: 0362-629193 

                E-mail: ceafdesio@tiscali.it 

La partecipazione é gratuita

Incontri di gruppo 
per genitori di figli 

preadolescenti e adolescenti 
dagli 11 ai 16 anni 

"Cosa succede quando la crisi non é più l'eccezione alla regola,           
ma é essa stessa la regola?" 

(M. Benasayag e G. Schmit, "L'epoca delle passioni tristi") 


